Notes

Note :

Si votre rendezvous a été donné par
téléphone, présentez-vous avec la
prescription d’examen recue de votre
médecin au Service d'imagerie médicale
au moins 10 minutes avant |'examen.

RENDEZ-VOUS

Téléphone : 418 691-5450

PREPARATION

Téléphone : 418 525-4444
* poste 11950 (boite vocale)
Echographie abdominale
* poste 11951 (boite vocale)
Echographie pelvienne

* poste 11952 (boite vocale)

Echographie abdominale et pelvienne
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Echographie

RENDEZ-VOUS

Date :

Heure:
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Echographie

Examen d’une ou plusieurs structures
anatomiques a l'aide d’un appareil

utilisant les ultrasons.

IMPORTANT :

Ne cessez aucun médicament prescrit
pendant cette préparation.

Pour le patient insulinodépendant

(diabétique) :

* Aviser notre personnel lors de la
prise du rendez-vous.

* Prendre une collation en soirée, la
veille de 'examen : jus de pomme,
biscuits soda, fromage cheddar
doux.

* Apporter votre médication, si vous
devez rester a jeun le matin de
I'examen.

DUREE :
entre 15 et 45 minutes
selon la région examinée

PREPARATION :

[ ] Echographie abdominale
région haute : voies biliaires, foie, pancréas,
rate (surface digestive)

>> Cesser de manger & partir de minuit. Si vous
devez prendre des comprimés le matin de
I'examen, assurez-vous de les prendre avant
I'examen avec une trés petite quantité d’eau.

[ ] Echographie pelvienne
région basse : voies urinaires, petit bassin,
ovaire, utérus

>> |l n'est pas nécessaire d'étre & jeun
pour cet examen.

>> Boire un litre d'eau et éviter d'uriner
au moins une heure avant I'examen.
La vessie doit étre bien remplie
pour réaliser I'examen.

>> Vous pouvez prendre vos repas habituels.

[ ] Echographie abdominale
et pelvienne

> Cesser de manger et de boire
& partir de minuit.

>> Le matin de l'examen, il est permis d'uriner au
levée. Par la suite, boire un litre d'equ et éviter
d'uriner au moins une heure avant 'examen.
La vessie doit étre bien remplie pour réaliser
l'examen.

] Echographie rénale

>> Cesser de manger et de boire
& partir de minuit.

>> Le matin de l'examen, boire un grand verre de jus.

EXAMENS D'ECHOGRAPHIE
NE NECESSITANT
AUCUNE PREPARATION

Echographie des carotides
Echographie du cou
Echographie de la glande thyroide

Echographie des membres supérieurs
ou inférieurs

Echographie musculosquelettique
(de surface)

Echographie pleurale
Echographie scrotale

Echographie des testicules

N e e o 0 I A B I

Echographie transfontanelle
(cérébrale)

[ ] Echographie du sein

Note : Sivotre examen de mammographie a été
réalisé dans un autre centre hospitalier ou en
clinique privée, vous devez obligatoirement
apporter vos films de mammographie au

moment de |'examen d'échographie du sein.




