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Transit 
de l'oesophage

et ciné de déglutition

Notes

Note : 
Si votre rendez-vous a été donné par 
téléphone, présentez-vous avec la 
prescription d’examen reçue de votre 
médecin au Service d’imagerie médicale 
au moins 10 minutes avant l’examen.
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RENDEZ-VOUS

PRÉPARATION

ANNULATION D'EXAMEN



Ne cessez aucun médicament 
prescrit pendant cette préparation à 
moins d’indication contraire.

Si vous devez prendre des 
comprimés le matin de l’examen, 
prenez une très petite quantité 
d’eau.

Pour le patient insulinodépendant 
(diabétique) :
• Aviser notre personnel lors de la  

 prise du rendez-vous.
• Prendre une collation en soirée,  

 la veille de l’examen : jus de  
 pomme, biscuits soda, fromage  
 cheddar doux.

• Apporter votre médication si  
 vous devez rester à jeun le  
 matin de l’examen.

DURÉE : environ 10 à 20 minutes 
selon le cas. Souvent un examen 

de l’estomac peut compléter
ces examens.

La veille de l'examen :

Chez l'adulte

Cesser de manger à partir de 18 h 30. 
Toutefois, vous pouvez boire jusqu’à minuit. 

À jeun à partir de minuit.

Chez l'enfant

À jeun quatre heures avant l’examen.

Le matin de l'examen :

À jeun.

Interdiction de fumer et de mâcher de la 
gomme. 

 TRANSIT DE L’ŒSOPHAGE

Examen radiologique permettant de 
visualiser l’œsophage à l’aide d’un 
produit de contraste. Un liquide 
habituellement appelé « baryum » devra 
être bu au moment de l’examen afin de 
permettre la visualisation de l’œsophage.

 
 CINÉ DE DÉGLUTITION

Examen radiologique des mécanismes de 
la déglutition (étudie les difficultés à 
avaler). Cet examen est souvent combiné 
au transit de l’œsophage.

IMPORTANT : PRÉPARATION :
Transit 

de l'oesophage
et ciné de déglutition


