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RENDEZ-VOUS

Date :

Heure :

Transit du grêle

Note : 
Si votre rendez-vous a été donné par 
téléphone, présentez-vous avec la 
prescription d’examen reçue de votre 
médecin au Service d’imagerie médicale 
au moins 10 minutes avant l’examen.

RENDEZ-VOUS

PRÉPARATION



Examen radiologique permettant de 
visualiser l’intestin grêle à l’aide d’un 

produit de contraste. Un liquide 
habituellement appelé « baryum » 

devra être bu au moment de l’examen 
afin de permettre la visualisation de 
l’intestin grêle. Des radiographies 
seront prises toutes les 15 minutes 

environ pour suivre le trajet du 
baryum dans l’intestin grêle.

Ne cessez aucun médicament prescrit 
pendant cette préparation sauf les 
médicaments qui ont tendance à constiper 
(ex. : Bentylol, Immodium).

Si vous devez prendre des comprimés le 
matin de l’examen, assurez-vous de les 
prendre au moins deux heures avant 
l’examen avec une très petite quantité 
d’eau.

Pour le patient insulinodépendant 
(diabétique) :
• Aviser notre personnel lors de la prise  

du rendez-vous.
• Prendre une collation en soirée, la   

veille de l’examen : jus de pomme,   
biscuits soda, fromage cheddar doux.

• Apporter votre médication si vous   
devez rester à jeun le matin  de  
l’examen. 

Aucun examen récent utilisant du baryum 
ne doit précéder l’étude de l’intestin grêle. 
Attendez au moins une semaine entre les 
deux examens.

La veille de l'examen :

Cesser de manger à partir de minuit. 
Toutefois, vous pouvez boire jusqu’à minuit. 

À jeun à partir de minuit.

Après l'examen :

Vous devrez boire beaucoup de liquide pour 
éliminer le baryum.

Occlusion 
intestinale aiguë

DURÉE : 
L’examen peut durer entre une et       
trois heures. Le baryum doit parcourir 
l’intestin grêle en entier. En fait, il suit le 
temps de digestion de chaque individu. 
Ainsi, le temps d’examen variera d’un 
individu à l’autre. L’examen est long, 
mais il n’entraîne pas de douleur ni de 
malaise. Vous pouvez apporter de la 
lecture si vous le désirez.

IMPORTANT :

PRÉPARATION :

Transit du grêle

CONTRE INDICATION :


